
 

DIALOG-
CIRKEL

Metarefleksion
• Var det en god diskussion vi havde?
• Fik alle de der gerne ville sige noget taget ordet?
• Fik de, der ikke talte så meget noget ud af at være med?

Tema 3: Hvad er vi frie til?

Indledende refleksionsspørgsmål
• Er man fri hvis man altid gør det man har 

lyst til? 
• Hvad vil det sige at være fri?

Evt. spørgsmål til 
tekst
• Hvad handler 

teksten om?
• Hvordan forstås 

frihed i teksten?
• Kan det virkelig 

passe at frihed er 
en pligt? 

Identifikation
• Hvad handler frihed om for dig?
• Har du oplevet at være ufri? 
• Gør du oftest det du har lyst til? 

Værdigrundlag
• Hvorfor er frihed vigtig?
• Er der fællesskaber man bør være 

tvunget til at deltage i? 
• Hvorfor skal vi bruge så meget energi 

på at være frie?

Udsyn
• Hvad sker der med fællesskaber hvis 

alle udelukkende deltager når de har 
lyst?

• Hvilke forpligtelser følger med frihed
• Hvad er vigtigst for et samfund: Meget 

frihed eller stor lighed?

Metode
• Hvordan finder man ud af om man 

reelt er fri? 
• Hvordan kan frihed måles?
• Hvordan kan man øge friheden i et 

samfund?

Tekst
• Friheden (uddrag), Sven Brinkmann 
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