
 

DIALOG-
CIRKEL

Tema 1: Hvad er et godt liv?

Indledende refleksionsspørgsmål
• Hvordan kan du være vigtig for andre? 
• Kan man være lykkelig selvom man har et 

dårligt job? 

Metarefleksion
• Var det en god diskussion vi havde?
• Fik alle de der gerne ville sige noget taget ordet?
• Fik de, der ikke talte så meget noget ud af at være med?

Evt. spørgsmål til 
tekst
• Hvad handler 

teksten om?
• Har wc-passeren 

haft et godt liv?
• Kan det virkelig 

passe at han er 
tilfreds med at 
være tilskuer?

Identifikation
• Hvad er et godt liv for dig?
• Hvad forbinder du med et godt job?
• Kender du en der har et dårligt job, 

men som er lykkelig?

Værdigrundlag
• Hvorfor er det vigtigt at være lykkelig?
• Hvorfor er det bedre at være rig end 

fattig?
• Hvorfor er lykke ofte forbundet med 

at eje ting?

Udsyn
• Hvilken betydning har det at have et 

godt job i Danmark?
• Hvad gør det ved fællesskabet hvis 

ingen har ambitioner?
• Hvad giver status i Danmark?

Metode
• Hvordan ved vi egentlig hvad der 

skaber lykke?
• Hvordan finder man/du ud af hvad der 

er et godt liv?
• Hvordan kan man skabe et godt liv for 

sig selv - og andre?

Tekst
• “Det evige smil“ (uddrag), Pär Lagerkvist


