¢VELSER SAMFUNDSFAGSLARERENS OVELSESBOG

2.9 Magtbegreber - et rollespil

KOST

Direkte magt
A. Jeg synes, du skal spise dine broccoli nu. Hvis ikke du ger det, far du ikke nok C-vitaminer, jeg
inddrager dine lommepenge, og du far stuearrest.
B. OK, jeg spiser mine broccoli.

Indirekte magt
A. Sa spiser vi.
B. M3 jeg bede om nogle broccoli?

Institutionel magt
A. Fadevarestyrelsen anbefaler, at man spiser cirka 6oo gram grentsager og frugt om dagen. Mindst
halvdelen skal veere grontsager. Velg iseer de grove grontsager, for eksempel log, wrter, broccoli,
blomkal, rodfrugter og benner. Spis grentsager til alle dine hovedmaltider, og spis frugt og grent-
sager som mellemmaltider.
B. Jeg ma hellere spise broccoli.

Diskursiv magt
A. Jegved, at Fadevarestyrelsen anbefaler, at man spiser cirka 6oo gram grentsager og frugt om
dagen. At mindst halvdelen skal veere grontsager. At man ber velge iser de grove grentsager
sasom leg, erter, broccoli, blomkal, rodfrugter og benner. Og at jeg ber spise grontsager til alle
mine hovedmaltider. Jeg ved, at jeg lever leengere, hvis jeg spiser sundt, og at kosten betyder me-
get for ikke at udvikle livsstilssygdomme som diabetes og hjerteproblemer.
B. Jeg spiser broccoli.
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Arbejde

Direkte magt
A. Du skal arbejde 377 timer om ugen. Hvis ikke du ger det, ma jeg fyre dig.
B. OK, si arbejder jeg.

Indirekte magt
A. Har du tenkt dig at arbejde 37 timer om ugen?
B. Ja, selvfolgelig.

Institutionel magt

A. Jobcenteret informerer dig om, at hvis du uden rimelig grund udebliver fra dit tilbud, skal kom-
munen modregne i kontanthjaelpen efter en fast takst. Hvis du udebliver delvist fra dit tilbud/
din aktivering, foretages der fradrag for en hel dag, uanset antallet af timer du rent faktisk er
udeblevet. Afviser du uden rimelig grund et aktiveringstilbud, eller udebliver du fra aktiveringen
i et sidant omfang, at udeblivelsen sidestilles med en egentlig afvisning, opherer udbetalingen af
kontanthjelpen. Hvis du fortsat ensker kontanthjaelp/starthjelp, skal du henvende dig personligt
ved aktiveringsstedet.

B. Jeg ma arbejde.

Diskursiv magt
A. Jeg ved, at i konkurrencestaten gaelder det om, at folk skal have et incitament for at tage arbejde.
Fokus er p4, at alle skal vaere i beskeeftigelse. Det er borgerens pligt at arbejde eller at kvalificere
sig til at kunne arbejde og at holde sig sund og rask, sa man ikke ligger staten til byrde.
B. Jeg ma arbejde.

Andre mulige omrader: kon, uddannelse, politik, kultur, gkonomi, motion, alkohol med mere.



