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Hvilke sociale roller spiller du?  
Opgave 1:  

Fra dagens lektie har du kendskab til begreberne sociale grupper og sociale roller. Sociale roller kan 

sammenlignes lidt med forskellige masker, du tager på, alt efter hvilke sociale fællesskaber du indgår i. Der 

er forskellige forventninger til dig, alt efter hvilken maske du tager på.  

• Prøv at tænke tilbage på den sidste uge af dit liv. Hvilke forskellige ”roller” har du spillet der, og 

hvilke forventninger er der til de roller, du spiller i de forskellige sammenhænge? Lige nu er din 

gymnasieklasse et eksempel på et socialt fællesskab, som du indgår i, og her spiller du rollen som 

”Elev”.  

• Start med at udfylde masken ”Elev” og beskriv, hvilke forventninger der er til den rolle, du spiller 

som elev lige nu. Med andre ord hvornår spiller du rollen godt? Prøv herefter at se, om du kan 

udfylde de andre tre masker med andre eksempler fra dit liv.  
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Opgave 2:  

Præsenter dine masker + forventningerne til disse masker for din sidemand og diskuter, om der er nogle af de 

her roller, som konflikter med hinanden. Som eksempel kan man sige, at det konflikter ret meget med 

gymnasielærerrollen, hvis man møder nogle af sine elever på en bytur.     

 

 
 
 
 

 

 

 

  


